Préparation aux concours

armées, gendarmerie, police, pompiers

La réussite au bout du parcours

La Prépa Concours est ouverte a toutes les personnes titulaires
d'un CAP, BEP, BAC (toutes filieres confondues), souhaitant se
préparer aux examens d'entrée dans la fonction publique
(armées, police, gendarmerie, pompier...).

Vous devez étre sportifs, rigoureux, volontaires.

Comment se déroule la prépa ?

Les objectifs et la durée de formation de la prépa sont approfondis
différemment en fonction des concours préparés.

Ainsi, on listera comme objectifs inhérents a la prépa des métiers de
la sécurité pour réussir les épreuves d’admissibilité et d’admission
dans les meilleures conditions :

- Développer les qualités physiques de force, d’endurance et de
souplesse,

- Développer les capacités de réflexion et d’argumentation autour
de sujets d’actualité,

- Développer les qualités de méthodologie de I’écrit (compréhension
du sujet, organisation des idées, syntaxe, orthographe, grammaire)
en vue d’'une dissertation,

- Développer le sens de la logique, connaitre et s’adapter aux
différents types de tests psychotechniques et énigmes,

- Connaitre le fonctionnement des institutions francaises,

- Connaitre les notions de base en matiere de droit civil et pénal,

- Assurer une présentation orale et argumenter ses choix,

- Favoriser / développer le sens de I'autoévaluation.

Quels concours apres la prépa ?

- Gendarme adjoint volontaire,

- Adjoint de sécurité,

- Policier municipal,

- Surveillant de I'administration pénitentiaire,
- Sapeur-pompier,

- Agent des douanes,

- Sous-officier de gendarmerie,

- Gardien de la paix,

- Controleur des douanes,

- Militaire toutes armes.

Les plus de la filiere :

* Stages sportifs (ex. parcours militaire),

* Rencontres avec des professionnels des armées, de la gendarmerie, de la police et des sapeurs-
pompiers,

* Tenue de sport compléte (haut et bas de survétement).
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