Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

du 19 au 25 mars 2
= _
lundi mardi mercredi | jeudi vendredi | samedi | dimanche
Dejeuner

Assortiment d'entrées

Paleron de boeuf
Poisson

Carottes
Riz

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

wings de poulet
Poisson

Frites

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

saucisse de volaille
Poisson

Brocolis amandes
Penne

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté
Assortiment d'entrées
Pizza 4 saisons

Salade composée

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Réti de veau
Ou poisson

Choux fleurs bechamel
pomme de terre

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté
Assortiment d'entrées

Spaghettis au thon

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

tajine d'agneau
Ou poisson

légumes tajine

Semoule

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Diner

Assortiment d'entrées
Chilli con carne

(Riz, haricots rouges)

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Steak haché
Poisson

Choux de Bruxelles

Frites

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

du 26 mars au 1 avril ,fj
lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
Déjeuner

Assortiment d'entrées

Escalope viennoise
Poisson

Ratatouille
Blé

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Raviolis gratinés

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Poulet roti
Poisson

Haricots verts
Frites

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté
Assortiment d'entrées

Moussaka
Poisson

riz

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées
Boudin blanc

Pommes

Purée de pommes de
terre

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Tomates farcies

semoule et coulis de
tomates

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées
Paupiette de lapin
Lentilles
carottes

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Diner

Assortiment d'entrées
Poisson meuniére

Frites

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Paélla

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

Du 2 au 7 avril A
- _
lundi | mardi | mercredi jeudi vendredi | samedi | dimanche
Dejeuner

Assortiment d'entrées

Paupiette de veau
OuU saumon

Courgettes
Riz

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté
Assortiment d'entrées
Mergez/Poisson
salade composée
Frites

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Sauté de dinde
poisson

Poélée légumes du
soleil

Penne

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Courgette farcie
Poisson

Purée de Carotte

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Cassoulet

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté
Assortiment d'entrées
Cordon bleu

Blé

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Boulettes d'agneau
Poisson

Semoule

haricots plats

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Diner

Assortiment d'entrées

Hachis parmentier

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Poisson
Emincés de poulet
sauce barbecue

Haricots verts

Frites

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

lundi

Assortiment d'entrées

wings de poulet ou
poisson pané

Chou romanesco

riz

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Steak haché de veau
Poisson

Frites

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

mardi

Assortiment d'entrées

Tartiflette

Salade

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Lasagnes

Salade

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

du 9 au 13 avril 2018 A
mercredi jeudi vendredi | samedi | dimanche
Déjeuner

Assortiment d'entrées

Cuisse de pintade
Poisson

Concassée de tomates

Blé tomaté

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Nuggets de poulet ou
poisson

Poélée de légumes

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Faux filet grillé
Poisson

Frites

duo de haricots

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Diner

Assortiment d'entrées
Saucisses

Lentilles

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

couscous

au poulet

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

Du 16 au 20 avril2018

)
A

lundi

Assortiment d'entrées

Sauté de veau
Poisson

haricots verts
Frites

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Omelette au
fromage/champignons

Purée de pois cassés

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

mardi

Assortiment d'entrées

Filet de poulet tandorri
Solo de hoki

Poélée méridionale
Riz indien
Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Spaghettis carbonara

Salade verte

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

mercredi

Assortiment d'entrées

Réti de porc
Poisson

Quinoa a la tomate
Tomates provencales

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

ROti de dinde
Poisson

Courgettes
Frites

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

jeudi
Déjeuner

Assortiment d'entrées

Emincés de boeuf aux
poivrons
Poisson

Légumes wok

Semoule

Fromage ou laitage
GAUFRE

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Diner

Assortiment d'entrées
Tartiflette

salade composée

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

vendredi

Assortiment d'entrées

Gigot d'agneau/saumon

Flageolets
Tomates roties

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

| dimanche




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

Du 23 au 27 avril 2018 2
= _
USA
lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
Dejeuner
Assortiment d'entrées C.o/eslawlet , Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées
assortiment d'entrées
Escalope vienoise Hamburger aux Palette a la diable .
. ; ) Boeuf bourguignon
Poisson oignons rouges Poisson
Carottes Salade Lentilles Couscous Royal Pommes de terre
Petits pois Potatoes cuisinées Carottes

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Tartiflette

salade composée

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Fromage ou laitage

Brownie, Fruit,
patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Moussaka
Poisson

Semoule

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

tortilla de pommes de
terre oignons

Salade

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Diner

Assortiment d'entrées

Poisson
Cuisse de poulet

Frites

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté




