
lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0 0

Paleron de bœuf sauce 

poivre

Poisson du jour

Saucisse de volaille  

Nuggets de poisson

Roti de veau                 

Filet de hoki

Poulet roti

Poisson du jour
Boulettes d'agneau 0 0

Jardinière de légumes Poêlée maraichère Poivrons marinés Courgettes sautées Légumes couscous 0 0

Tagliatelles blé Pommes vapeurs riz Semoule 0 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou 

dessert lacté
0 0

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0 0 0

Ravioli gratinés
Cordon bleu

Poisson

gratin de pate aux 

jambon de dinde
Hachis parmentier 0 0 0

frites Fermé 0 0

0 0.00 0 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0 0

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté
0 0 0

* produits frais fait maison

Du 16 au 20 octobre

Dîner

Déjeuner

Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...



lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

Assortiement d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0 0.00

Poisson du jour

Escalope de volaille 

sauce crème

Steak de veau ou 

poisson 

Cuisse de lapin 

Pavé de merlu
Mergez ou poisson

Poulet aux poivrons ou 

poissson
0 0

gratin de Carottes Salade verte
Poélée forestière 

(brocolis, champingons)
Blé au Julienne de légumes 0 0

Riz Frites Torsades épinards
Pommes de terre 

vapeurs
0 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0

Fruit, pâtisserie ou 

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté 

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté
0 0

Assortiement d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0 0 0

tartiflette
Brochette de dinde ou 

poisson
Poisson meunière saucisse de volailles 0 0 0.00

Salade verte petits pois carottes Gratin de légumes
pommes de terres 

gratinées
Fermé 0 0.00

0 0 0 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0 0

Fruit ou dessert lacté
Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté
0 0 0

* produits frais fait maison

Du 23 au 27 octobre

Déjeuner

Dîner

Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...



Saveurs d'automne
lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

Assotiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0 0.00

Bœuf strogonoff                                                  

Poisson

Paupiette de veau

Poisson

Boulettes sauce 

pimentée

Poisson

Poulet aux marrons et 

champignons
Couscous 0 0

Carottes Lentilles cuisinées Légumes divers lentilles 0 0 0

Pommes vapeurs Riz blanc 0 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
Fromage ou laitage

Fromage ou laitage 0 0

Fruit, pâtisserie ou 

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté
0 0

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0 0 0

Escalope de volaille Pizza 4 saisons Duo de saucisse Lasagne 0 0 0

Purée de patate douce Salade verte Légumes Salade verte Fermé 0 0

0 0 Boulgour 0 0 0 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0 0

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté
0 0 0

* produits frais fait maison

Du 6 au 10 novembre

Déjeuner

Dîner

Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...



lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0.00 0

Normandin de veau*

Poisson du jour

Sauté de dinde au curry

Poisson

Poisson

Chili con carne : Viande 

hachée 

Fricassé de poulet au 

paprika

Poisson 

Paella 0.00 0

Brocolis * Polenta Haricots à la mexicaine Aubergines grillées 0.00 0

blé tomaté aux courgettes
(Haricots rouges, 

Poivrons, maïs)
Purée 0.00 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0.00 0

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie dont 

Tiramisu ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté
0.00 0

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0 0 0

Spaghettis carbonara Viande kebab
Rougaille saucisse 

(volaille)
nugetts 0 0 0

Frites Riz haricots beurres Fermé 0 0

0 0 0 0 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0 0

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté
0 0 0

* produits frais fait maison

Du 13 au 17 novembre

 Déjeuner

Dîner

Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...



lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiments d'entrées 0 0

Sauté de veau à la 

normande

Poisson

Hachi parmentier

Poisson

Côte de porc à la 

moutarde

Poisson

Cuisse de poulet au 

thym

Poisson du jour

Rôti de bœuf à la 

tomate
0 0

Haricots plats Salade verte Carottes
Chou fleur à la 

béchamel
Concassés de tomates 0.00 0

Riz 0 Lentilles Potatoes Semoule 0.00 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté
0 0

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0 0 0

Quiche tomate et 

chèvre

gratin œuf et choux 

fleurs bechamel

Escalope viennoise                      

Poisson
Tomates farçies 0 0 0

salade composée Poêlée de légumes Riz pilaf Fermé 0 0

0 0 0 0 0 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté
0 0

* produits frais fait maison

Du 20 au 24 novembre

Déjeuner

Dîner

Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...



lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiments d'entrées 0 0

Sauté de dinde aux 

épices

Poisson du jour

Paupiette de lapin aux 

pruneaux

Poisson du jour

Poisson du jour

Emincés de dinde sauce 

barbecue

Gigot d'agneau

Poisson du jour

Poisson du jour

sauté de bœuf sauce 

provençale

0 0

Chou romanesco Poélée de légumes Haricots verts Carottes Concassés de tomates 0.00 0

Riz Boulghour Pommes duchesse Flageolets Semoule 0.00 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit, pâtisserie ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté
0 0

Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées 0 0 0

spaghettis bolognaise Galettes sarrazin Beignets de calamars Steak haché de veau 0 0 0

Salade verte Poêlée de légumes
Courgettes sautées au 

curry
Fermé 0 0

0 0 0 0 0 0

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 0 0

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté

Fruit ou

dessert lacté
0 0

* produits frais fait maison

Du 27 novembre au 1er décembre

Déjeuner

Dîner

Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...


