Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

du 6 au 12 mars 2
s _
lundi mardi | mercredi | jeudi vendredi samedi dimanche
Dejeuner

Assortiment d'entrées

Poulet roti
Poisson du jour

Tomate rotie

Boulghour

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Courgette farcie
Poisson

Purée

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Boulettes d'agneau
Nuggets de poisson

Poélée maraichére

Pates

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Cordon bleu
Poisson

Brunoise de légumes

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Emincé de boeuf
Strogonoff
Filet de hoki

Poivrons marinés

Pommes vapeurs

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté
Assortiment d'entrées
Tarte aux légumes

Salade composée

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Escalope de dinde a la
créme
Dos de cabillaud

Fondue de poireaux
Riz

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Diner
Assortiment d'entrées

Omelette aux herbes
Poisson

Jardiniére de légumes

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Couscous royal

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

du 13 au 19 mars A
a :
St Patrick
lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
Dejeuner
Assortiment
Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées d'entrées dont
Terrine de poisson
Steak de veau Pilons de poulet tex Sauté de lapin Sauté de boeuf (e d.e PRr
: mex . . ) aux oignons
Poisson . - . Pavé de poisson Poisson ’
Filet de hoki au citron ou poisson
Gratin de choux fleurs Ratatouille Poélée de champignons Haricots verts ﬁﬁ;ﬁ%
Pomme vapeur Blé tomaté Torsades Frites Ecras; Ll
e terre
Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage | Fromage ou laitage
A N A Fruit, patisserie ou Fruit, patisserie ou
Fruit, patlsserle, ou Fruit, patlssene: ou Fruit, patlsserle, ou dessert lacté dont dessert lacté dont
dessert lacté dessert lacté dessert lacte . o

Mousse au cafe tarte a la rhubarbe

Assortiment d'entrées

Pates carbonara a la
dinde

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Pomme de terre farcie

Poélée de légumes

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Tourte poulet et
poireaux

Salade

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Diner

Assortiment d'entrées
Lasagnes au saumon

et épinards

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

du 20 au 26 mars

lundi

Assortiment d'entrées
Blanquette de dinde a

I'ancienne
Poisson

Champignons
Riz
Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Omelette au fromage

Jardiniére de légumes

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

mardi

Assortiment d'entrées

Paupiette de veau
Panga

Haricots plats
Coquillettes

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Boulettes de beeuf a la
napolitaine

Semoule au jus

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

mercredi

Assortiment d'entrées

Saucisse de volaille
Poisson

Carottes
Lentilles

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Tarte au thon

Purée verte

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

| jeudi
Déjeuner

Assortiment d'entrées

Poulet basquaise
Poisson

Légumes basquaise
Pomme vapeur

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Diner

Assortiment d'entrées

Jambon de dinde

Gratin de courgettes
et patate douce

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

vendredi

Assortiment d'entrées

Hachis parmentier

ou Brandade de poisson
Salade

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

| dimanche




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

du 27 mars au 2 avril f{}-.)_
lundi mardi mercredi | jeudi | vendredi | samedi | dimanche
Dejeuner

Assortiment d'entrées

Normandin de veau
Poisson du jour

Brocolis
Riz

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Spaghettis bolognaise

Poisson meuniére

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Sauté de dinde au curry
Poisson

Courgettes

Pates

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Escalope viennoise
Poisson

Gratin de
légumes

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Gigot d'agneau a I'ail
Poisson

Blé tomaté

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Chipolatas
Poisson

Carottes
Pommes sautées

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Entrecote
Saumon

Tomate rotie

Frites

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Diner

Assortiment d'entrées

Croque Monsieur a la
dinde

Salade verte

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Paella

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...

du 17 au 23 avril )
T
lundi mardi mercredi | jeudi | vendredi | samedi | dimanche
Dejeuner
Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées
. . Cuisse de lapin .
Hachi parmentier o Viande Kebab
. forestiere Couscous de la mer
Brandade de poisson - Saumon
Poisson
Férié Salade Poélée de champignons Légumes variés
Purée Frites
Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
Fruit, patisserie ou Fruit, patisserie ou Fruit, patisserie ou Fruit, patisserie ou
dessert lacté dessert lacté dessert lacté dessert lacté
Diner
Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées | Assortiment d'entrées
Nugget's Merguez Escalopg de dinde
Poisson Poisson
Férié Gratin de Légumes Tomate rotie
légumes Semoule Riz

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté




Cette semaine, le Chef et son équipe vous proposent...
du 24 au 30 avril

4
&

Repas a theme

lundi

Assortiment d'entrées

Bourguignon de boeuf
Poisson

Carottes
Penne

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Boulettes d'agneau
Poisson

Brocolis
Blé

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

mardi

Assortiment d'entrées

Poulet basquaise
Poisson basquaise

Légumes basquaise
Riz
Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Tarte aux fromages

Salade verte

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

mercredi

Assortiment d'entrées

Osso bucco de dinde
Poisson

Tomate rotie
Semoule

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

Assortiment d'entrées

Moussaka maison

Poisson

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

| jeudi
Déjeuner

Assortiment
d'entrées dont
assiette de
charcuterie

Sauté de cerf sauce
grand veneur
Saumon

Haricots verts
Gratin dauphinois

Fromage ou laitage
Fruit, patisserie ou

dessert lacté dont
créme brulée

Diner

Assortiment d'entrées
Omelette au fromage

Purée de potiron

Fromage ou laitage

Fruit ou
dessert lacté

vendredi

Assortiment d'entrées

Chili con carne

Poisson

Fromage ou laitage

Fruit, patisserie ou
dessert lacté

| dimanche




